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0 Brasil deve comegar em 2015 a vacinagio contra a meningite do tipo B, de acordo com
expectativa da presidenta da Comissie de Reviso de Calendirios da Sociedade Brasileira de
ImunizacBes (SBImY), Isabella Ballalai. Ela explicou que a doenga meningocécica € a causa mais
comum de meningite bacteriana no Brasil, que “tradicionalmente é um campedo neste tipo de
enfermidade na América Latina”, e os estados do Rio de Janeiro e de S3o Paulo s3o 0s que
registram as maiores incidéncias. Dados do Ministério Salide registram 1,54 episédio para cada
grupo de 100 mil habitantes em 2013,

Segundo Isabella Ballalai, até 2010 0 meningococo [bactéria causadora da doenca] do tipa C era
responsavel por 80% de meningites no pafs. A partir dai, com a vacinagdo em criancas com
menos de 2 anos, determinada pelo Ministério da Sadde, os casos diminuiram, embora o virus
ainda circulasse em maiores de 4 ou 5 anos de idade, nos adolescentes e nos adultos. A médica
acrescentou que para a faixa com imunidade, o vildo passou a ser @ meningacoco do tipo B

“Era 0 inimigo numero dois e passou a ser o primeiro causador da doenga meningocdcica.
Ent3o, a vacina do tipo B, junto com as que ja existem nos tipos A, C, W e Y é a expectativa de
prevenir os tipos de doenca meningocacica que circulam entre nés. A gente espera ter esta
vacina em 2015", revelou Isabella 3 Agéncia Brasil

Segundo a SBIm, a meningite tem tratamento especifico, mas, apesar disso, uma em cada
£rupo de cinco pessoas infectadas nio resiste & doenca. Entre os que sobrevivem, de 10% a
20% tém sequelas neuroldgicas, e outros ainda podem ser acometidas com problemas de
surdez ou mesmo casos de amputagio de membros.

Avacinagio contra meningite B serd um dos assuntos em debate na 167 edigio da Jornada
Nacional de Imunizacdes, promovida pela SBIm. O encentre, que come¢a amanhd (10), no hotel
Rayal Tulip, em S30 Conrada, zona sul do Rio, e termina na sabada (13), tera como tema
Perspectivas para os Proximos 10 Anos. Havera uma sala para discutir especificamente os

resultados obtides na drea

Para Isabella Ballalai, apesar de o Erasil ter um programa vacinal de imunizagdes considerado
um dos melhores no mundo, ndo pode deixar de lado o controle de doengas em adultos. &
preciso ter cobertura vacinal além da infancia para evitar que doencas controladas atualmente,
como a poliomielite, retornem ao pais,  adiantou que o Ministério da Satde deve anunciar, em
novembro, a vacinagdo de gestantes contra a cogueluche.

“Hoje, as doencas imunopreveniveis est3o bem contraladas na infancia, e a gente sabe que
muitas das vacinas ndo vdo proteger para o resto da vida. A expectativa de vida 56 aumenta,
pretendemaos que o tempo maior de vida seja com qualidade. As doencas infecciosas sdo as
que mais matam, depois das cardiovasculares. Hoje, com as vacinas em idosos, contra a
influenza [gripe] a gente consegue resultado até mesmo para doencas cardiovasculares. S3o
estratégias que temos que discutir. Como chegar ao adulto e chamar os idosos para as salas de
vacinagao para que tenham proteg3o a longo praze”, analisou

No encontro, as principais referéncias na irea vio discutir desde a situac3o das doencas
preveniveis por vacina ao desenvalvimento de imunobialogicos. “A gente j& conhece as
resultados, até hoje muito bons, conseguidos com a vacinacdo; a gente tem muita coisa a
crescer, e hoje vivemos uma situag3o de conforto com a auséncia das doengas
imunopreveniveis e a necessidade de atingir outras faixas etarias nos préximos anos”, disse a
médica da SBIm.

Ajornada vai debater também a vacinacdo cantra a dengue, e de acordo Isabella, os testes da
vacina indicam redugo de 60% da doenca e queda de 80% dos casos de hospitalizago. “Se a
dengue & um problema, o maior é a dengue grave, que hospitaliza e mata, e a gente tem
perspectiva de 80% de reducio. E uma vacina que a gente também espera para 2015 e torce
muito para que chegue”, contou.

Outra discussio importante vai ser o debate sobre a vacina contra o virus Varicela-zoster,
causadar do herpes-zaster, popularmente conhecido como cobreira. A vacina foi aprovada pelo
Ministério da Satde e estd disponivel em clinicas privadas. De acordo com a médica, a
prevenc3o pode evitar também o acidente vascular cerebral.
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Brasil pode comecgar vacinagcao contra meningite B em 2015
Cristina Indio do Brasil

O Brasil deve comecar em 2015 a vacinacao contra a meningite do tipo B, de acordo com
expectativa da presidenta da Comissdao de Revisdo de Calendarios da Sociedade Brasileira de
Imunizagoes (SBIm), Isabella Ballalai. Ela explicou que a doenga meningocécica é a causa mais
comum de meningite bacteriana no Brasil, que “tradicionalmente é um campedo neste tipo de
enfermidade na América Latina”, e os estados do Rio de Janeiro e de S3ao Paulo sdo os que
registram as maiores incidéncias. Dados do Ministério Saude registram 1,54 episddio para cada
grupo de 100 mil habitantes em 2013.

Segundo Isabella Ballalai, até 2010 o meningococo [bactéria causadora da doenca] do tipo C era
responsavel por 80% de meningites no pais. A partir dai, com a vacinacdo em criangas com menos
de 2 anos, determinada pelo Ministério da Saude, os casos diminuiram, embora o virus ainda
circulasse em maiores de 4 ou 5 anos de idade, nos adolescentes e nos adultos. A médica
acrescentou que para a faixa com imunidade, o vildo passou a ser o meningococo do tipo B.

“Era o inimigo numero dois e passou a ser o primeiro causador da doenga meningocdcica. Entdo, a
vacina do tipo B, junto com as que ja existem nos tipos A, C, W e Y é a expectativa de prevenir os
tipos de doenca meningocdcica que circulam entre nds. A gente espera ter esta vacina em 2015",
revelou Isabella a Agéncia Brasil.

Segundo a SBIm, a meningite tem tratamento especifico, mas, apesar disso, uma em cada grupo
de cinco pessoas infectadas ndo resiste a doenca. Entre os que sobrevivem, de 10% a 20% tém
sequelas neuroldgicas, e outros ainda podem ser acometidas com problemas de surdez ou mesmo
casos de amputacao de membros.

A vacinacdo contra meningite B serda um dos assuntos em debate na 162 edicdo da Jornada
Nacional de Imunizagdes, promovida pela SBIm. O encontro, que comega amanha (10), no hotel
Royal Tulip, em S3o Conrado, zona sul do Rio, e termina no sabado (13), tera como tema
Perspectivas para os Proximos 10 Anos. Haverd uma sala para discutir especificamente os
resultados obtidos na area.

Para Isabella Ballalai, apesar de o Brasil ter um programa vacinal de imunizacdes considerado um
dos melhores no mundo, ndo pode deixar de lado o controle de doencas em adultos. E preciso ter
cobertura vacinal além da infancia para evitar que doengas controladas atualmente, como a
poliomielite, retornem ao pais, e adiantou que o Ministério da Saude deve anunciar, em novembro,
a vacinagao de gestantes contra a coqueluche.

“Hoje, as doencas imunopreveniveis estdo bem controladas na infancia, e a gente sabe que muitas
das vacinas ndo vao proteger para o resto da vida. A expectativa de vida s6 aumenta, e
pretendemos que o tempo maior de vida seja com qualidade. As doencas infecciosas sao as que
mais matam, depois das cardiovasculares. Hoje, com as vacinas em idosos, contra a influenza
[gripe] a gente consegue resultado até mesmo para doencgas cardiovasculares. Sdo estratégias que
temos que discutir. Como chegar ao adulto e chamar os idosos para as salas de vacinagdo para que
tenham protecao a longo prazo”, analisou.
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No encontro, as principais referéncias na area vao discutir desde a situacdo das doencas
preveniveis por vacina ao desenvolvimento de imunobioldgicos. “A gente j& conhece os resultados,
até hoje muito bons, conseguidos com a vacinacdo; a gente tem muita coisa a crescer, e hoje
vivemos uma situagdao de conforto com a auséncia das doengas imunopreveniveis e a necessidade
de atingir outras faixas etarias nos proximos anos”, disse a médica da SBIm.

A jornada vai debater também a vacinacdo contra a dengue, e de acordo Isabella, os testes da
vacina indicam reducao de 60% da doenca e queda de 80% dos casos de hospitalizacao. “Se a
dengue é um problema, o maior é a dengue grave, que hospitaliza e mata, e a gente tem
perspectiva de 80% de reducgao. E uma vacina que a gente também espera para 2015 e torce muito
para que chegue”, contou.

Outra discussao importante vai ser o debate sobre a vacina contra o virus Varicela-zoster, causador
do herpes-zdéster, popularmente conhecido como cobreiro. A vacina foi aprovada pelo Ministério da
Saude e esta disponivel em clinicas privadas. De acordo com a médica, a prevencdo pode evitar
também o acidente vascular cerebral.
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