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1. ASSUNTO

1.1. Recomendacdo da segunda dose de refor¢o de vacinas contra a Covid-19 em pessoas com
60 anos ou mais.

2. INTRODUGAO

2.1. Inicialmente, destaca-se que esta Secretaria Extraordinaria de Enfrentamento COVID-19
(SECOVID), instituida por meio do Decreto n2 10.697, de 10 de maio de 2021, tem como objetivo exercer
a funcao de representante do Ministério da Salde na coordenacdo das medidas a serem executadas
durante a emergéncia de saude publica de importancia nacional decorrente do coronavirus, nos termos
do disposto no § 12 do art. 10 do Decreto n 7.616, de 17de novembro de 2011.

2.2. Dados brasileiros demonstraram a diminuicao de efetividade da vacina contra a Covid-19
para casos sintomaticos pela variante 6micron observada apds 90 dias de reforcos homdlogos e
heterélogos. No entanto, o declinio da efetividade contra casos graves sé foi observado apds reforcos
homologos’. A redugdo da efetividade das plataformas vacinais em idosos pode ser explicada, em parte,
pelo envelhecimento natural do sistema imunolégico (imunossenescéncia) e por este movo,
estratégias diferenciadas para garantir a prote¢do neste grupo de maior vulnerabilidade, devem ser
rotineiramente reavaliadas.

2.3. Achados de estudos desenvolvidos em Israel, demonstraram que, apds a aplicacdo de uma
segunda dose de refor¢o, houve aumento de cinco vezes nos titulos de anticorpos apds uma semana?. Em
um estudo que comparou a efetividade da vacina mRNA contra doenca grave pela variante 6micron em
individuos com mais de 60 anos de idade que receberam uma ou duas doses de reforco, os autores
observaram melhor protecao no grupo que recebeu a segunda dose de reforco em detrimento a quem
recebeu apenas a primeira dose de reforgo®.

2.4. A medida que avangamos na cobertura vacinal contra a Covid-19 no pais, naturalmente a
ampliacdo de publicos elegiveis para a segunda dose de refor¢o deve ser considerada.

3. CONSIDERAGOES

1. Considerando a necessidade de adequacdo do esquema vacinal nos individuos com 60 anos de
idade ou mais devido a reducdo da efetividade das vacinas contra a Covid-19 e,
consequentemente, maior risco complicacdes da doenca;

2. Considerando que a efetividade das diferentes plataformas vacinais contra a Covid-19 tem se
demonstrado menor entre idosos, com reducdo na protecdo com o aumento da idade, mais
evidente em faixas etdrias mais avancadas;

3. Considerando a experiéncia prévia com a recomendacao da quarta dose de vacinas contra Covid-19
em imunocomprometidos e em individuos com 70 anos ou mais no Brasil;



4. Considerando o cendrio epidemiolégico da pandemia da Covid-19, com elevada transmissdo em

4,

4.1.

muitos paises, devida as subvariantes da variante Omicron com aumento de casos graves,
hospitalizacbes e o6bitos, observados principalmente em locais com baixas coberturas vacinais,
atingindo principalmente idosos e imunocomprometidos.

RECOMENDAGOES

Apesar de existirem, até o momento, poucos dados em relagdo a magnitude e duragdo do

beneficio de uma segunda dose de reforco com vacinas Covid-19, diferentes estratégias de vacinacao
devem ser utilizadas com base na situacdo epidemiolégica e na disponibilidade de vacinas. O
surgimento de novas variantes de preocupacdo também deve ser considerado, sobretudo para
recomendacdes a grupos mais vulneraveis.

4.2.

A SECOVID, Ministério da Saude, subsidiada por discussdes prévias e atuais evidéncias

cientificas, recomenda:

4.3.

A aplicagdo de uma segunda dose de reforco para todas as pessoas com 60 anos de idade ou mais,
com intervalo minimo de 4 meses a partir da primeira dose de reforco;

De acordo com a disponibilidade de doses, a recomendacdo seja destinada de forma gradual para
as faixas etarias mais avangadas, com 90 anos de idade ou mais, seguida de 80 a 89 anos e assim
sucessivamente, até que todos os idosos sejam contemplados com a segunda dose de refor¢o
dentro do intervalo estipulado;

A vacina a ser utilizada para a dose de reforco deverd ser das plataformas de mRNA
(Comirnaty/Pfizer) ou vetor viral (Janssen ou AstraZeneca); as plataformas de vacinas inativadas
nao estdao recomendadas para a finalidade descrita neste documento até que tenhamos disponiveis
novas evidéncias cientificas sobre a sua efetividade como doses de reforco em idosos e
imunocomprometidos.

A SECOVID enfatiza a importancia da adocdo de outras medidas de prevencdo (imunizagcdo passiva)
e tratamento (antivirais, se disponiveis) da Covid-19 na populacdo mais vulneravel (idosos e
imunocomprometidos) que, sabidamente, sdo piores respondedores as vacinas;

Além disso, medidas ndo farmacoldgicas (distanciamento e uso de madscaras) devem ser
encorajadas em grupos mais vulneraveis.

A nomenclatura a ser utilizada para fins de registro no sistema de informacdo devera ser SEGUNDA
DOSE DE REFORCO (R2).

4.3. O PNO é dinamico, evolutivo e adaptavel a evolucdo do conhecimento cientifico, a

situacdo epidemiolédgica, e a disponibilidade das vacinas contra a Covid-19 no Brasil.

DANILO DE SOUZA VASCONCELOS
Diretor de Programa da Secretaria Extraordinaria de Enfrentamento a Covid-19

ROSANA LEITE DE MELO
Secretdria Extraordinaria de Enfrentamento a Covid-19
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