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Vacina contra Hepatite A pode salvar
vidas de criangas

QO Ministério da Satde incluiu no calenddrio a vacinacdo de bebés a
partir dos 12 meses de idade.
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A hepatite A & uma infecgao do figado causada pelo virus HVA. H4 vinte anos, ela
era considerada uma doenca muito incidente no Brasil, principalmente entre
criangas e adolescentes, Estimativas da Faculdade de Medicina da USP mostram
que naquela época 90% das criangas eram infectadas pelo virus. Desde 2005, a
doenga vem apresentando reducao progressiva de 69,7% no nimero de casos. Em
2005, eram 21.554 casos e, em 2014, os dados mostraram 6.520 novos casos.

No entanto, a Organizagao Mundial de saude (OMS) estima que serao

diagnosticados 130 casos novos/ano por 100 mil habitantes no Brasil. As principais MAIS SOBRE

formas de prevencao da doenca se dao pela vacinagdo e conscientizacao

relacionada & higiene - pois o virus € transmitide por alimentos, dgua e objetos Sete vacinas que os a
contaminados e, até mesmo, por contato pessoal, se ndo houver higiene adultos precisam tomar
adequada. %)

Como forma de proteger o publico infantil, parcela da sociedade mais vulneréavel
aos efeitos do virus, o Ministério da Sadde incluiu, no ano de 2014, a vacina contra Aprenda a usar banheiro
Hepatite A no Calendario do SUS. publico sem colocar sua
. P - . - saude em risco
Aimunizagdo completa da doenga € feita através de duas doses. A recomendagao R
da Sociedade Brasileira de Pediatria e a Sociedade Brasileira de Imunizagdes € que O
a primeira dose seja aplicada aos 12 meses e a segunda a partir dos 18 meses, £
importante lembrar que a vacinagdo nainfancia protege por mais de 40 anos, e I~ 4 Maueatento 405 perigos
. . do banheiro publice &

evita casos graves de obitos causados pela doenca. As vacinas podem ser .

. . salde
encaontradas nas Unidades Bésicas de Salde.
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Sintomas

Embora seja uma doenga habitualmente benigna, a hepatite A pode levar a e e 0>
hospitalizagdo ou morte em 2% a 7% dos casos. Em estado grave a doenga
apresenta sintomas como desidratacaa, febre, fadiga, urina escura e dores
abdominais. Além de peles e clhos com aspecto amarelados (ictericia). Esses
sintomas podem durar de duas semanas a dois meses.

No entanto, ndo & sempre que ela apresenta os sintamas. O que dificulta o
diagnéstico e pode facilitar a transmissao do virus para os bebés. Por isso €
importante gue os pais facam exames regularmente, cuidem da higiene pessoal
da familia e vacinem as criangas no periodo indicado.
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Vacina contra Hepatite A pode salvar vidas de criancas
O Ministério da Saude incluiu no calendario a vacinacdo de bebés a partir dos 12 meses de idade.

A hepatite A é uma infeccdo do figado causada pelo virus HVA. Ha vinte anos, ela era considerada
uma doenga muito incidente no Brasil, principalmente entre criangas e adolescentes. Estimativas da
Faculdade de Medicina da USP mostram que naquela época 90% das criangas eram infectadas pelo
virus. Desde 2005, a doenca vem apresentando reducdo progressiva de 69,7% no numero de
casos. Em 2005, eram 21.554 casos e, em 2014, os dados mostraram 6.520 novos casos.

No entanto, a Organizacdo Mundial de Saude (OMS) estima que serdao diagnosticados 130 casos
novos/ano por 100 mil habitantes no Brasil. As principais formas de prevencdo da doenca se dao
pela vacinagdo e conscientizagdo relacionada a higiene - pois o virus é transmitido por alimentos,
agua e objetos contaminados e, até mesmo, por contato pessoal, se ndo houver higiene adequada.

Como forma de proteger o publico infantil, parcela da sociedade mais vulneravel aos efeitos do
virus, o Ministério da Saude incluiu, no ano de 2014, a vacina contra Hepatite A no Calendario do
Sus.

A imunizagdo completa da doenca é feita através de duas doses. A recomendacdo da Sociedade
Brasileira de Pediatria e a Sociedade Brasileira de Imunizacdes é que a primeira dose seja aplicada
aos 12 meses e a segunda a partir dos 18 meses. E importante lembrar que a vacinacdo na infancia
protege por mais de 40 anos, e evita casos graves de Obitos causados pela doenca. As vacinas
podem ser encontradas nas Unidades Basicas de Saude.

Sintomas

Embora seja uma doenca habitualmente benigna, a hepatite A pode levar a hospitalizacdao ou morte
em 2% a 7% dos casos. Em estado grave a doenca apresenta sintomas como desidratacdo, febre,
fadiga, urina escura e dores abdominais. Além de peles e olhos com aspecto amarelados (ictericia).
Esses sintomas podem durar de duas semanas a dois meses.

No entanto, ndo é sempre que ela apresenta os sintomas. O que dificulta o diagndstico e pode
facilitar a transmissdo do virus para os bebés. Por isso é importante que os pais facam exames
regularmente, cuidem da higiene pessoal da familia e vacinem as criangas no periodo indicado.
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