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Dados do programa nacional de imunizag6es revelam que taxa de adesdo nessa faixa etaria é baixa

¢ e Quando se fala de vacinacdo, é comum que, de imediato, se facam associacdes a grandes campanhas
‘ feitas em dmbito nacional com foco em criancas e na terceira idade. Raro é que se associe a imuniza¢do
de adolescentes. Estudos e dados do Programa Nacional de Imunizacdes (PNI) revelam que a taxa de
ades&o nessa faixa etaria é baixa, o que coloca uma parcela de adolescentes e adultos jovens suscetiveis
a doengas que j& sdo imunopreveniveis, como hepatite A e B, meningococo e HPV. Especialistas

ressaltam que o jovem que se vacina protege ndo apenas a si mesmo, como também a sua rede de
contatos.

“Ao vacinar as meninas contra o HPV, por exemplo, fazemos o que chamamos de ‘prote¢do de rebanho'.
Nés vamos proteger ndo sé elas, como também os meninos que, no futuro, fardo sexo com elas”,
explica Isabella Ballalaia, presidente da Sociedade Brasileira de Imunizagdes.

Segundo Ricardo Becker Feij6, pediatra e chefe da Unidade de Adolescentes do Hospital de Clinicas de
Porto Alegre (HCPA), a estratégia de vacinar os jovens vai muito além do individual. O processo de
vacinacdo é um ciclo vicioso no qual quanto mais pessoas vacinadas, menos as doencas se alastram e os
beneficios deixam de ser individuais para se tornarem coletivos. Além de proteger a prépria satde, o
imunizado previne, indiretamente, toda a sua rede de contatos, incluindo familia, amigos, colegas de
trabalho e todas as pessoas com quem compartilha qualquer ambiente diariamente.

“Para avaliar a importancia da vacinacao dos adolescentes, devemos observar também o estilo de vida
desse grupo, que os torna grandes patenciais transmissores de doencas infecciosas. Jovens passam um

Avacina de hepatite A e B, HPV, difteria, tétano,
coqueluche, varicela e influenza sdo umas das mais longo perfodo em locais fechados, como escolas e festas, o que facilita a transmissao. Além disso, estao

importantes em constante movimento, fazendo viagens e sempre se deslocando. Nessa faixa etaria, aumenta-se a

Foto: Reprodugao de internet o B - T i , )
frequéncia a locais e situagdes de exposicdo e transmissdo de doencas infecciosas, como festas, viagens

e inicio da vida sexual”, detalha Feijo.

Levantamentos cientificos mostram que, embora venham crescendo gradativamente as taxas de coberturas vacinais entre os jovens, elas ainda
permanecem abaixo da necessidade para protecdo desta populacdo no mundo tado. No Brasil, a Sociedade Brasileira de Imunizacées (SBim) indica como
indispensaveis para essa faixa etdria a triplice viral (sarampo, caxumba e rubéola), hepatite A e B, HPV, difteria, tétano, coqueluche, varicela, influenza,
meningocécica e febre amarela. Segundo Isabella Ballalaia, hd uma orientacio do Ministério da Salide sobre a importincia das secretarias de Salde se
articularem com as secretarias de Educagao, com o objetivo de realizar vacinagao nas escolas, peca chave na ampliacao da cobertura de imunizagao no Pais.

Em Niterdi, a Coordenacao de Vigilancia em Satide (Covig) informa que ndo recebeu orientacao oficial do Ministério da Satide (MS) para a realizacdo de
campanha de vacinacdo em adalescentes nas escolas da rede municipal. Através de nota, a Secretaria Municipal de Satde disse que em 2014 foi promovida
uma campanha de vacinagdo contra o HPV em adolescentes e a imunizagdo passou a fazer parte do calendério vacinal dos adolescentes, além da vacina DT

adulto, contra difteria e tétano.
1-Além de proteger a prépria salde, o imunizado previne indiretamente as pessoas com quemn compartilha qualgquer ambiente diariamente.
2 - Ao vacinar as meninas contra o HPV, protege-se ndo apenas elas, como também os meninos que, ne futuro, fardo sexo com elas.

3 - No Brasil, a SBim indica como indispensaveis para essa faixa etaria, a triplice viral (sarampo, caxumba e rubéola), hepatite A e B, HPV, difteria, tétano,
caqueluche, varicela, influenza, meningocécica e febre amarela.
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Vacinacao para adolescentes
Dados do programa nacional de imunizagdes revelam que taxa de adesdo nessa faixa etaria é baixa

Quando se fala de vacinacdao, é comum que, de imediato, se facam associacdes a grandes
campanhas feitas em ambito nacional com foco em criancas e na terceira idade. Raro é que se
associe a imunizacdo de adolescentes. Estudos e dados do Programa Nacional de Imunizagdes (PNI)
revelam que a taxa de adesdo nessa faixa etaria é baixa, o que coloca uma parcela de adolescentes
e adultos jovens suscetiveis a doencas que ja sdo imunopreveniveis, como hepatite A e B,
meningococo e HPV. Especialistas ressaltam que o jovem que se vacina protege nao apenas a si
mesmo, como também a sua rede de contatos.

“Ao vacinar as meninas contra o HPV, por exemplo, fazemos o que chamamos de ‘protecdo de
rebanho’. N6s vamos proteger ndo so elas, como também os meninos que, no futuro, fardo sexo
com elas”, explica Isabella Ballalai, presidente da Sociedade Brasileira de Imunizagdes.

Segundo Ricardo Becker Feijd, pediatra e chefe da Unidade de Adolescentes do Hospital de Clinicas
de Porto Alegre (HCPA), a estratégia de vacinar os jovens vai muito além do individual. O processo
de vacinagcdo é um ciclo vicioso no qual quanto mais pessoas vacinadas, menos as doencgas se
alastram e os beneficios deixam de ser individuais para se tornarem coletivos. Além de proteger a
propria saude, o imunizado previne, indiretamente, toda a sua rede de contatos, incluindo familia,
amigos, colegas de trabalho e todas as pessoas com quem compartilha qualquer ambiente
diariamente.

“Para avaliar a importancia da vacinacao dos adolescentes, devemos observar também o estilo de
vida desse grupo, que os torna grandes potenciais transmissores de doencas infecciosas. Jovens
passam um longo periodo em locais fechados, como escolas e festas, o que facilita a transmisséo.
Além disso, estdo em constante movimento, fazendo viagens e sempre se deslocando. Nessa faixa
etaria, aumenta-se a frequéncia a locais e situacbes de exposicdo e transmissdo de doencgas
infecciosas, como festas, viagens e inicio da vida sexual”, detalha Feijo.

Levantamentos cientificos mostram que, embora venham crescendo gradativamente as taxas de
coberturas vacinais entre os jovens, elas ainda permanecem abaixo da necessidade para protecao
desta populagdo no mundo todo. No Brasil, a Sociedade Brasileira de Imunizacdes (SBim) indica
como indispensaveis para essa faixa etaria a triplice viral (sarampo, caxumba e rubéola), hepatite A
e B, HPV, difteria, tétano, coqueluche, varicela, influenza, meningocdcica e febre amarela. Segundo
Isabella Ballalai, hd uma orientagdo do Ministério da Salude sobre a importéncia das secretarias de
Saude se articularem com as secretarias de Educagdo, com o objetivo de realizar vacinagdao nas
escolas, peca chave na ampliacdo da cobertura de imunizagdo no Pais.

Em Niterdi, a Coordenacao de Vigildncia em Saude (Covig) informa que ndo recebeu orientacdo
oficial do Ministério da Saude (MS) para a realizagdo de campanha de vacinagdo em adolescentes
nas escolas da rede municipal. Através de nota, a Secretaria Municipal de Saude disse que em 2014
foi promovida uma campanha de vacinagao contra o HPV em adolescentes e a imunizagdo passou a
fazer parte do calendario vacinal dos adolescentes, além da vacina DT adulto, contra difteria e
tétano.
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1 - Além de proteger a propria salde, o imunizado previne indiretamente as pessoas com quem
compartilha qualquer ambiente diariamente.

2 - Ao vacinar as meninas contra o HPV, protege-se ndo apenas elas, como também os meninos
que, no futuro, fardo sexo com elas.

3 - No Brasil, a SBim indica como indispensaveis para essa faixa etaria, a triplice viral (sarampo,
caxumba e rubéola), hepatite A e B, HPV, difteria, tétano, coqueluche, varicela, influenza,

meningocécica e febre amarela.
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