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Como a recusa em vacinar os filhos pode
afetar toda a sociedade

Pais preocupados estdo parando de vacinar seus filhos com base em argumentos nao cientificos
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E m novembro de 1904, na cidade do Rio de Janeiro, uma enorme revolta popular
tomou conta das ruas cariocas. A populacdo mais carente da cidade foi até o

vacina
=

Palacio do Catete revoltada exigir o término da vacinacio obrigatéria contra a variola.

= -! “E dificil saber

Na época, as pessoas entraram em pinico ao ver agentes sanitarios invadindo suas casas ‘ 1‘ quando a vacina da

W dengue ficara pronta”
. —

para aplicar as doses, pensando que o remédio era, na verdade, veneno.
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Cem anos depois, apos a erradicacao da variola, grupos de pais preocupados com os
efeitos da vacinacdo em seus filhos pararam, em segredo, de dar as doses recomendadas
a eles. Muitos estdo preocupados com supostos efeitos colaterais que possam

comprometer a satde das criancas.

Reunidos em grupos de Facebook que, segundo reportagem do Estadde. contém mais de

13,2 mil pessoas, os pais trocam posts de blogs relatando, sem base cientifica, problemas
provenientes da vacinacao. Um dos mais populares é a ideia de que algumas das vacinas

contribuam para o desenvolvimento de autismo.

"Um dos motivos principais para a existéncia desses grupos [antivacinistas] é o medo de
eventos adversos. E a grande maioria desses temores sao abselutamente infundados”

explica a GALILEU o infectologista Guido Levi, da Sociedade Brasileira de Imunizacdo e

autor do livro Recusa de Vacinas - Causas e Consequéncias.

Segundo ele, o médico britdncio Andrew Wakefield foi grande responsavel pela
repercussao dessas ideias. Wakefield publicou um estudo relacionando a vacina triplice

viral (contra caxumba, rubeéla e sarampo) ao surgimento de autismo em criancas.

Pesquisas posteriores mostraram, porém, que os resultados obtidos pelo inglés eram
completamente falsos. "Foi a primeria vez que a revista Lancet [conceituado periddico
médico] pediu a retirada de um trabalho de seus anais. Os participantes da pesquisa
quiseram ter seus nomes retirados e Wakefield foi condenado pelo conselho de ética

britdnico. Mas o estrago ja estava feito", conta o médico.

Levi explica que além de protecio individual, a vacinacdo & um dever social. "Se toda a
populacao estiver vacinada, a doenca é extinta. Agora se tiver 5% da populacao sem a
vacina, a quantidade de pessoas vai crescendo, afetando gente que nunca recusou a

vacina mas acaba infectada por ainda nio ter se vacinado”.

Para o infectologista, a vacina é vitima de seu proprio sucesso. "Hoje em dia, doencas
terriveis como a variola, sarampo, poliomelite sdo pouco vistas, ninguém quase tem
contato. Diferente de antigamente, antes delas serem erradicadas, quande tinhamos
muito medo de sermos contaminados por elas. As pessoas acabam nao valorizando o

poder da vacina” conclui Levi.

Leia mais:

+ Pesquisadores identificam nova mutacéo do virus da febre amarela

+ As vacinas fazem mal? Faz sentido evita-las?

(‘com supervisdo de Nathan Fernandes)
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http://revistagalileu.globo.com/Ciencia/noticia/2017/05/como-recusa-em-vacinar-os-filhos-pode-afetar-toda-sociedade.html
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