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Alerta. Falta de IMumzacdo contra o HPV e contra a meningocacica C tem taxas semelhantes no Brasil e em MG

NoEstado,54% das
meninase35%dos
meninos receberam
duasdoses deHPV

| B LITZA MATTOS

# 0 ano de 2018 foi tio
confurbado na vida da pro-
fessora Priscila Florenzano,
39, que ela acabou se esque-
cendo de levar a filha Ma-
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nuela, 11, para tomar a se-
gunda dose da vacina con-
tra 0 HPV - o papilomavirus
humano causador de cénce-
I€s e Verrugas genitais. No
Brasil, praticamente meta-
de dos adolescentes nio es-
t4 devidamente imunizada
contra esse virus: apenas
51% dasmeninas (de 9 a 14
anos) tomaram a segunda’
dose de HPV. Entre 0s menj-
nos (de 11 a 14 anos), essa

das mulheres em 61%.

MENINGITE. Sobre a vacina
menlngococu:a C (que pre-
vine doengas como a menin-
gite), o Ministério da Sarii-
de informou que a imuniza-
géo deve ser feita em dose
tnica ou como reforco, de-
pendendo da situaciio vaci-
nal anterior, em adolescen-
tes de 11 a 14 anos. De
2016 a 2019, a cobertura
vacinal nessa faixa etéria es-
td em 52,7% no Brasil e em

Niimeros

2014

foi o inicio da implantacao
da vacina HPV para meninas

A macac

66,4% em Minas Gerais.

Jd segundo a SES-MG, de
2017 a 2019, a vacina me-
ningocéeica C (conjugada)
apresenta uma cobertura va-
cinal de 49,59% entre os jo-
vensde 11 a 14 anos. No ano
passado, Minas Gerais regis-
trou 949 casos de meningi-
tese 117 mortes, além de 67
casos de doenca meningo-
cocica (infecgdio bacteriana
aguda) e 23 6bitos.

Agora, Priscila se progra-
ma para fazer a atuahzac;ao
do cartdo de vacina da filha
enquanto ela ainda nio re-
torna s aulas. “A minha fi-
lha tomou a primeira dose
da vacina de HPV em janei-
ro de 2018 e deveria ter re-
tornado em julho para to-
mar a segunda dose. Sé
que, em seguida, minha
mde faleceu. Tivemos um

Quase metade dos adolescentes
nao esta com as vacinas emdia

_ FLAVIO TAVARES
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Em Minas Gerais, cerca
de 54% das meninas (de 9 a
14 anos) e 56 35% dos meni-
nos (de 11 a 14 anos) rece-
beram duas doses da vacina
contra o papilomavirus hu-
mano, segundo a Secretaria
de Estado de Saude de Mi-
nas Gerais (SES-MG).

A vacina contra o HPV,
assim como a meningococi-
ca G, € ofertada, segundo o
Calendario Nacional de Va-
cinacgio, somente nessa fai-
Xa etdria. JA outras vacinas
precisam de reforco na ado-
lescéncia. Entretanto, os
dados bem abaixo da meta
de imunizagio—80% da po-
pulacio no caso do HPV ~
mostram que a vacinacio
de jovens meninas e meni-
nos ainda precisa ser incen-
tivada no pais.

A estimativa para o bié-
nio 2018/2019, de acordo
com o Instituto Nacional do
Cancer (Inca), para casos
novos de cancer de colo do
titero é de 890 para Minas
Gerais, sendo 150 em Belo
Horizonte. Ainda nao existe
céleulo para 2020/2021.

Um estudo feito no Brasil
em 2007 estima que a vaci-
nagéo de 70% das meninas
contra o HPV antes dos 12
anos, combinada com ao me-
nos trés exames Papanico-

deve ser o intervalo entre a

L

- monte de problemas, e es-

queci. Vou leva-la ainda nes-

primeira e a segunda dose tas férias”, diz.

JOVENS EM RISC

0 Ministério da Saiide oferta 19
vacinas no Calendario Nacional
de Vacinagdo para comhater 30
doencas e outros agravos, como
sarampo, meningite e hepatite B.

BRASIL

DOSE1
HISTORICO

2014

®
Implantacao da vacina HPV
para meninas

DOSE 2.

2017
[

Implantacdo da vacina HPV
para meninos :

2017 Implantacao da vacina
S 2 HPVeda meningococica C
(conjugada) para meninos

Meninas (de 9 a 14 anos)

 51,70%

Agenda. A professora Priscila se programa para atualizar o cartdo de vacina da filha Manuela, 11
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Veja como esta a cobertura vacinal em adolescentes
no Brasil e em Minas Gerais

COBERTURA VACINAL DA HPV (2014 a 2019):

Meninos (de 11 a 14 aﬁos)

p0st s r S
DOSE 2 22,50%

MINAS GERAIS (atualizado em 19/12/2019)
HPV (Za.DOSE) MENINAS POR IDADE

72,70%

HPY (23 DOSE) MENINOS POR IDADE

TOTAL
B 35,21%,
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ORCAMENTO ANUAL DO CHEEE O b S E T dl e
PROGRAMA NACIONAL DE e — R T—
OES (PNI o
SEHIZAGOES (BNY) COBERTURA VACINAL '  VACINA MENINGOCOCICA C (CONJUGADA)
Ay DE MENINGOCOCICA C PARA MENINAS E MENINOS DE 11 A 14 ANOS
,23 bilh
2010 [ 1,23 bilhdo EM ADOLESCENTES N
2019 — 5,3 bilhdo DE 11 A 14 ANOS | MINAS GERAIS

331% BRASIL

foi 0 aumento do orcamento executado | (2016 A 2019)

- (18/12/2019)

-2017 A 2019 -

W 54,27%
1 68,24%

37,14%
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Vacinas recomendadas
para adolescentes:

= Meninas 9 a 14 anos:
HPV - duas doses (seis
meses de intervalo)

= Meninos 11 a 14 anos:
HPV - duas doses (seis
meses de intervalo)

- Meningocacica C: Dose
Ginica ou reforgo*

= Hepatite B: trés doses*

= Febre amarela: uma
dose*

= Dupla adulto (difteria e
tétano): reforco a cada dez
anos

" = Triplice viral (previne

sarampo, caxumba e
rubéola): duas doses*

= Pneumocdcica
23-valente: uma dose*

- Qutras: varicela
(catapora), influenza
(gripe), dengue
(adolescentes

FETEE

lau em mulheres de 35 a 45 em 2019, do Programa Nacional 52,7% soropositivos)
anos, prevenitia 100 mil no- de Imunizacdes (PNI) 2050
vos casos de cancer, reduzin- comparatlo com 0 ano de 2010 * a depender da situagdo
5 2 5 FONTE: SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE E MINISTERIO DA SAUDE ¢ :
do o risco da doenga na vida e i : vacinal anterior
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Entraves. Fake news, pais mais relaxados e erros na abordagem médica sdo apontados como problemas

Familiasadmitem
queficam mais
“despreocupadas”
nessafaixaetaria

W LITZA MATTOS

¥ As noticias falsas, chama-
das fake news, sdo apenas
alguns dos entraves para o
aumento da cobertura vaci-
nal do HPV em adolescen-
tes. Em 2019, mais de 80jo-
vens do Acre apresentaram
diversos sintomas apds te-
rem tomado a vacina, dan-
do origem a boatos dissemi-
nados em redes sociais. Po-

rém, depois de anlises, fi-
cou constatado que os jovens
tiveram uma “crise no epilé-
tica psicogénica”, com sinto-
mas que teriam emergido
em razdo de um conjunto de
fatores, desde o receio em re-
lacdio & prépria vacina até as
condicbes socioecondmicas,

Entre os outros desafios
que estdo impedindo que as
taxas de imunizagiio dos ado-
lescentes aumentem a niveis
seguros estdo: pais maisrela-
xados, altos pregos das vaci-
nas na rede privada e falta
de mais investimentos gover-
namentass.

A atendente comercial
dos Correios Thalita Mar-
tins, 32 - mée de um menino
de 6 anos e duas meninas de
11 anes, que ainda ndo toma-
ram a seglinda dose de HPV
—, diz acreditar que as baixas
taxas se devem mais a “falta
de atencfio”. “A medida que
0s nossos filhos vio crescen-
do, ficamos mais tranquilos
em relagdo a vacinacio, por-
que as datas ficam bem mais
espacadas”, afirma. A profes-
sora Priscila Florenzano, 39,
concorda; “Se a crianca estd
bem de saride, a gente acaba
despreocupando”, diz.

Para alguns especialistas,
a introducdo da vacinacio
contra o HPV nos programas
nacionais de imunizaco con-
tinua sendo o principal desa-
fiono enfrentamento do cAn-
cer do colo do ttero — até
2018, apenas 89 pafses ado-
taram a vacinacao em todo o
mundo, e a maioria deles é
de alta renda.

Jd um estudo realizado
pela Faculdade de Medicina
da Universidade do Colora-
do, nos Estados Unidos, com
588 pediatras e médicos de
familia identificou que a re-

.cusa da vacina contra o HPV
MARINA JOR_DA/SEERETAR]_A MUNICIPAL [?E SALIDE - 10.3.2014

por parte dos pais ainda é al-
ta, mas mostrou também
que os médicos tém que me-
lhorar a forma como abor-
dam o assunto.

Outra dificuldade é em re-

Cobertura esbharra em desafios

lagéio aos precos de algu-
mas vacinas. Para se imuni-
zar contra o HPV na rede
privada a pessoa pode che-
gar a desembolsar até R$
500 para cada dose e entre
RE 700 e R$ 800 para cada
dose de alguns tipos de me-
ningocdeica. “A procura
por vacinacio de adoles-
centes ainda ¢ em menor
ntimero. Geralmente, a
gente tem uma demanda
quando eles precisam sair
do pafs para fazer curso ou
intercambio”, afirma a en-
fermeira do Laboratério
Lustosa Marta Moura.

'na Marciada

Wendland

Médicae epldemmloglsta epesquisadora




Australia,

A vacina contra o HPV foi criada em 20086, e o pais deve se tornar o primeiro do mundo a erradicar o cancer de colo do dtero

Prevaléncia alta

Virus infecta 54% das pessoas

Existem mais de 150
tipos diferentes de
HPV, sendo que cerca de
40 tipos podem infectar o
trato anogenital. A preva-
léncia estimada do virus no
pais € alta, de 54,3%, se-
gundo dados do projeto
POP-Brasil, que entrevis-
tou 7.586 pessoas nas capi-
tais. A pesquisa mostra que
37,6% dos participantes
apresentaram HPV de alto
risco para o desenvolvimen-
to de cAncer.

No Brasil, o cAncer do co-
lo do titero € o segundo tipo
de cincer mais frequente en-
tre mutheres, depois do can-

cerde mama, com alta mortali-
dade, e deixa, por ano, 4.800
pessoas mortas. Esse tipo de
cincer manifesta-se a partirda
faixa de 25 a 29 anos, aumen-
tando seurisco, até atingir o pi-
co entre 0s 50 € 0s 60 anos.
Por isso, deixando de va-
cinar na adolescéncia, as
consequéncias podem apa-
recer mais tarde, afirma
Marta Moura, enfermeira
do Laboratdrio Lustosa. “A
prevengéo de HPV surte um
resultado maior na preven-
¢do do cancer do colo dotite-
T0, mas futuramente prote-
ge contra o cédncer de gar-
ganta também. O quanto an-

tes o adolescente comecar a
vacinar, maior serd a eficd-
cia da vacina”, diz.
Ainfectologista do centro
hospitalar da zona Norte de
Séo Paulo (HSANP) Juliane
Gomes diz que outra preocu-

_
Lei 3. 842/19

Cnm A Comissao de

pacdo em relagdo 4 vacina é
que a imunizagdo entre as
meninas é muito maior do
que entre os meninos. “O pre-
conceito € o fator responsa-
vel para que ndo haja interes-
S€ na vacinagio e, na maio-
ria dos casos, oriundo dos
pais. Muitos pensam que, ao
falarem do assunto, podem
despertar nas criancas um in-
teresse sexual”, afirma.

Ana Amélia Ribeiro Sa-
les, advogada do escritério
JBL Advocacia e Consulto-

tia, lembra que o Estatuto da

Crianca e do Adolescente
(ECA) estabelece a obrigato-
riedade da vacinacio. (LM)

- PARTICIPOUDO PROJETO POP-BRASIL

“Todas as classes sdo
igualmente afetadas pelo
virus HPV no pais.”

Qual a importincia da vacina-
¢do do adolescente? Vacinar
nessa faixa etdria (9 aos 14
anos) é completamente dife-
rente do que vacinar alguém
~mais velho. Em pessoas mais
velhas, avacina perde a efic-
cia. Outra coisa é que, quan-
do se fala em satide priblica,
pelo menos 70% da popula-
¢do deve ser vacinada para
Se conseguir mexer nas taxas
de incidéncia e mortalidade.

Como a vacinagio de adoles-
centes precisa ser incentiva-
da? A Organizacio Mundial
da Satide (OMS) fez uma pro-
posiciio de eliminacdo do cin-
cerde colo de titero aos paises
neste ano. A Australia ji mos-
trou que isso é possivel e serd
0 primeiro pafs a conseguir es-
sa eliminacfio, mas, para isso,
€ preciso: vacinar as criangas
e fazer rastreamento.

Na sua opinido, quais sio os
principais desafios para a va-
cinagdo do adolescente? A
maioria dos paises onde as
taxas sdo mais elevadas faz
vacinagdo nas escolas. No

primeiro ano, o Brasil fez as-

. sobre o HPV no pais? O estii

sim e teve uma cobertura al-
ta. Depois, foi passado paral
0 sistema puiblico, e as taxas
vém abaixando gradativa-
mente ano a ano.

Quais foram as novas desco-
bertas do projeto PDF-BrasiI1

do mostrou que a infeccio por
HPV néo tem diferenca entre|
as classes sociais. Todas as
classes sdo igualmente afeta-
das pela infecgdio. A gentel
olhou também questdes de ra-
€a e cor e viu que ndo existe|
diferenca quanto & prevalén
cia do HPV, ando ser nas clas-
ses mais altas. Nas classes AB,
as taxas mais altas sfo nos indi-
viduos de cor parda em com-
paracao com os de cor branca,

Qual a prdéxima fase? Esta-
mos comecando uma noval
avaliacio com pessoas vacina
das para identificar qual foi o
impacto da vacinagfio na infec-
¢do por HPV em populaces|
de 16 a 25 anos e em outras
populacdes, como as de ho-
mens que fazem sexo com ho-
mens. Belo Horizonte est4 par-

ticipando do estudo. (LML}
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