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INTRODUCAO

A despeito de atualiza¢cBes nos esquemas vacinais serem uma pratica usual ha muitos
anos, a recente noticia de que o Programa Nacional de Imunicacdes (PNI) adotou esquema
de dose Unica para a vacinagao de rotina de criancas e adolescentes contra o HPV gerou
muitos questionamentos e dificuldades de compreensao, tanto por parte dos profissionais
da saude quanto da popula¢dao em geral.

Com o intuito de facilitar o entendimento e as justificativas para as diferentes recomendacdes
dos esquemas vacinais vigentes no pais — do PNI, SBIm, SBP e a preconizada em bula pela
MSD, laboratério produtor das duas vacinas HPV disponiveis no Brasil (HPV4 e HPV9) —
elaboramos essa nota com a expectativa de facilitar a compreensao de todos.

RECOMENDACAO DA VACINA HPV4 PELO PNI

O PNI elabora e coordena intervencdes com foco na salde publica. Para tanto, conta com
o suporte do Comité Técnico Assessor em Imunizac¢des (CTAI), formado por representantes
de instituicdes cientificas e secretarias de saude, profissionais de notério saber na area,
entre outros. Em reunido sobre a melhor estratégia para a vacinacdo contra o HPV no pais,
considerando o chamado global da Organizacdao Mundial da Saude (OMS) para eliminacao
do cancer de colo de Utero, foi decidido de forma unanime a substituicdo do esquema de
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duas doses pelo de dose Unica para criancas e adolescentes de ambos os sexos de 9 a 14
anos de idade e, temporariamente, como estratégia de resgate, para adolescentes de 15
a 19 anos que ndo receberam nenhuma dose. Além disso, foi definida a incorporacdo de
mais um grupo de vulnerabilidade a ser contemplado nos Centros de Referéncia para
Imunobiolégicos Especiais (CRIE): as pessoas com papilomatose respiratoria recorrente
(PRR). O uso para estes pacientes é fora de bula (off label).

Apo6s as mudancas, a vacina HPV4 — Unica disponivel na rede publica até o momento —
passa a ser oferecida pelo PNI da seguinte forma:

e Meninas e meninos de 9 a 14 anos: uma dose, nas Unidade Basicas de Saude (UBS);

e Adolescentes de 15 a 19 anos nunca vacinados*: uma dose, nas UBS;

e Imunocomprometidos: trés doses para pessoas de 9 a 45 anos, nos CRIE. Mais
informac¢des no Manual dos CRIE (acesse);

e Pessoas de9a45anos vitimas de abuso sexual, ndo vacinadas ou incompletamente
vacinadas: esquema previsto em bula para a faixa etaria (duas doses de 9 a 14 anos
ou trés doses de 15 a 45 anos). A vacinacao pode ser feita em unidades que
atendem vitimas de abuso ou nas UBS, com encaminhamento;

e Papilomatose respiratéria recorrente (PRR): em esquema de doses e faixas etarias
a serem definidas oportunamente pelo PNI, nos CRIE.

*Estratégia tempordria de resgate para os que perderam oportunidade na idade recomendada.

RECOMENDACAO VACINA HPV9 PELA SBIM

Sem desconsiderar a importancia da saude coletiva, a SBIm elabora seus calendarios
vacinais com olhar individualizado. Recomenda, portanto, todas as vacinas licenciadas no
pais, independentemente da disponibilidade gratuita pelo SUS. A Sociedade destaca como
preferenciais as vacinas mais abrangentes e adota esquemas considerados ideais para
atingir a melhor protec¢do possivel com cada imunobiolégico.

As atualiza¢des dos calendarios sao constantes, sempre embasadas em novas evidéncias
na literatura cientifica, em dados epidemioldgicos, na experiéncia de outros paises e na
opinido de profissionais que discutem profundamente cada uma das vacinas e a melhor
forma de incorpora-las nos calendarios.

Portanto, baseada na avaliacdo dos especialistas, a SBIm recomenda, sempre que possivel,
a utilizacao preferencial da vacina HPV9, uma vez que os cinco sorotipos oncogénicos
adicionais presentes na composi¢cao ampliam a protecdo contra o cancer de colo de utero
dos 70% oferecidos pela vacina HPV4 para cerca de 90%. Em percentuais variaveis, a vacina
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também aumenta a protecdo para canceres e lesdes pré-neoplasicas associadas ao virus
em outros sitios anatémicos.

Além disso, apds revisar estudos recentes que demonstraram que esquemas de duas ou
trés doses propiciam imunogenicidade e protecdo semelhantes contra lesdes
pré-neoplasicas para os adolescentes com mais de 14 anos, a SBIm estendeu a faixa etaria
com recomendac¢des de duas doses no calendario do adolescente. Os esquemas atuais
Sao os seguintes:

e Criancas e adolescentes de 9 a 19 anos, 11 meses e 29 dias: duas doses, com
intervalo de seis meses;

e A partir de 20 anos de idade: trés doses (aos 0-1 a 2-6 meses);

e Imunocomprometidos: trés doses, em qualquer idade.

A MSD, fabricante das vacinas HPV, mantém suas recomendac¢fes nas indicacdes e
esquemas que estao na bula das vacinas

CONCLUSAO

A SBIm reitera que, em termos de saude coletiva, esta de pleno acordo com a adoc¢ao pelo
PNI do regime de dose unica da HPV4, pois a mudanca permitira ampliar o acesso a
vacinacdao e intensificar a cobertura vacinal. A estratégia tem o potencial de reduzir
substancialmente a prevaléncia do virus HPV na populacao jovem, acelerar a caminhada
para a eliminacdo do cancer de colo de utero no Brasil e reduzir as taxas de infeccao e
doencas associadas ao HPV, inclusive entre ndo vacinados.

A Sociedade também concorda com a recomendacdo para o uso fora de bula (off label),
tanto da vacina HPV4 quanto da HPV9, em individuos com papilomatose respiratéria
recorrente (PRR), tendo em vista a grande dificuldade de tratamento e controle desta
doenca e o acumulo de evidéncias encorajadoras na literatura cientifica que mostram
grande reducdo das recidivas entre os vacinados.
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