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NOTA A POPULACAO E AOS PROFISSIONAIS DA SAUDE

NOVO CORONAVIRUS (nCoV-2019) E VACINAS INFLUENZA E PNEUMOCOCICAS

Com o objetivo de melhor orientar a populacdo, a Sociedade Brasileira de Imuniza¢ées
(SBIm) informa que:

1. As vacinas influenza e pneumocdcicas sao extremamente importantes na
prevencao da gripe, causada pelos virus influenza, e das infeccdes causadas
pela bactéria pneumococo, mas nao protegem e nem aumentam a resisténcia
para a infecgao por qualquer tipo de coronavirus.

2. Contra os coronavirus ainda ndo ha uma vacina disponivel.

3. A vacinacdo contra gripe e pneumococo, conforme as indicacdes das
sociedades cientificas e do Ministério da Saude, além de prevenir o individuo
do adoecimento e/ou de complicagdes, como internagdes e dbito, contribui
para reduzir a circulacdo dos agentes no meio ambiente, o que ajuda a
proteger também aqueles que ndo podem ser vacinados.

4. O Ministério da Saude orienta cuidados basicos para reduzir o risco geral de
contrair ou transmitir infeccoes respiratérias agudas, incluindo o nCoV-2019:

a. evitar contato préoximo com pessoas que sofrem de infec¢des
respiratorias agudas;

b. realizar lavagem frequente das maos, especialmente apds contato
direto com pessoas doentes ou com o meio ambiente;

utilizar lenco descartavel para higiene nasal;
cobrir nariz e boca quando espirrar ou tossir;
evitar tocar mucosas de olhos, nariz e boca;

higienizar as maos apods tossir ou espirrar;
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ndao compartilhar objetos de uso pessoal, como talheres, pratos, copos
ou garrafas;

h. manter os ambientes bem ventilados;

i. evitar contato proximo a pessoas que apresentem sinais ou sintomas
da doencga;

J. evitar contato préximo com animais selvagens e animais doentes em
fazendas ou criagodes.
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5. Aos profissionais da saude, o MS orienta que no atendimento desses quadros
"devem utilizar medidas de precaucdo padrdo, de contato e de goticulas
(mascara cirurgica, luvas, avental ndo estéril e dculos de protecdo). Para a
realizacdo de procedimentos que gerem aerossolizacdo de secregdes
respiratérias como intubacdo, aspiracdo de vias aéreas ou inducdo de

escarro, devera ser utilizado precaugdo por aerossdis, com uso de mascara
N95."

Mais informagOes sobre o novo coronavirus (NCoV-2019) estdo disponiveis no site da SBIm,
em: www.sbim.org.br/noticias/1208-informacoes-sobre-o-novo-coronavirus-2019-ncov
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