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infantil dos Estados Unidos
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A Sociedade Brasileira de Imunizac¢bes (SBIm) classifica como um desservico a saude
publica internacional a ordem executiva emitida pelo governo dos Estados Unidos em 10
de agosto de 2026, que reduz o numero de imunizantes do calendario infantil do pais de
18 para 11. A normativa também determina a substituicdo da triplice viral pela
administracao de vacinas monovalentes contra o sarampo, a caxumba e a rubéola, a
serem administradas em visitas diferentes, e estimula o desenvolvimento de adjuvantes
distintos do aluminio.

Embora a nova abordagem tenha sido nomeada como “Recomendacdes padrao-ouro para
a vacinacdao infantil”, nenhuma das justificativas apresentadas tém embasamento
cientifico. Diante da gravidade dos fatos, a SBIm pontua que:

e O argumento de que a reducdo alinharia a diretriz a de outros paises que
administram menos vacinas, com destaque para 0s europeus, nao se sustenta,
pois cada pais tem realidades epidemiolégicas distintas. Além disso, fatores
como capacidade produtiva, logistica e de investimento sao avaliados na
elaboracao dos calendarios nacionais.

e Efalsa aalegacdo de que a vacina triplice viral possa ser letal ou menos segura
do que a administracdo separada das vacinas monovalentes sarampo, caxumba
e rubéola. A vacina é utilizada ha décadas em todo o mundo e tém sido
fundamental para os esforcos de combate as doencas. A troca é desnecessaria
e inexequivel, visto que formulac¢Bes isoladas das trés vacinas nao estao
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disponiveis comercialmente em grande escala. Além disso, a orientacao para a
administragdo em mais de uma visita prolongara o periodo em que as criangas
estardo desprotegidas, aumentara as chances de abandono do esquema e o
numero de suscetiveis, trara mais desconforto devido a necessidade de mais
aplicacdes e implicara custos com deslocamento ou perda de tempo de trabalho.

e A administracdo de vacinas combinadas ou de mais de uma vacina no mesmo
dia ndo sobrecarrega o sistema imunoldgico ou acarreta qualquer dano a saude.
O numero de antigenos com o qual o organismo entra em contato devido a
vacinagao é muito inferior a exposicdo que acontece naturalmente no dia a dia’.

e As criticas a vacina triplice viral sao provenientes de um artigo do
gastroenterologista britanico Andrew Wakefield, que alegava que 12 criancas
haviam apresentado sinais de autismo e outros disturbios de desenvolvimento
apos receberem a vacina. A conclusdo foi desmentida por inumeros estudos
realizados posteriormente e o parecer favoravel a seguranca da vacina foi
mantido por érgaos regulatorios do mundo todo. Um dos trabalhos mais amplos
a examinar a questdo analisou um universo de cerca de 650 mil criangas?.

e Apds uma investigacdo jornalistica® demonstrar indicios de fraude, o Conselho
Médico Geral do Reino Unido (GMC, na sigla em inglés) instaurou um processo
contra Wakefield. Ele foi considerado culpado por “conduta profissional errénea
grave” e teve o registro médico cassado. A revista Lancet excluiu o trabalho dos
arquivos da publicacdo e a maioria dos colaboradores solicitou a retirada de
seus nomes do artigo*. O caso é explicado em detalhes em um posicionamento
emitido pela SBIm em resposta a outras declara¢des do presidente dos Estados
Unidos, Donald Trump, em 2025. Acesse aqui.

e Compostos de aluminio, utilizados como adjuvante em algumas vacinas
inativadas, ndo estdo associados ao aumento do risco de disturbios do
neurodesenvolvimento — incluindo o autismo —, doencgas autoimunes crénicas
ou quadros alérgicos e atdpicos. Um dos estudos mais recentes a atestar a
seguranca da substancia, divulgado recentemente, incluiu o histérico médico de
mais de 1,2 milhdo de criancas nascidas na Dinamarca entre 1997 e 2018°. Vale
destacar que a exposi¢cdo humana ao aluminio é frequente, uma vez que o metal
esta presente no solo, em chas e ervas, temperos, utensilios de cozinha, latinhas
de bebidas, creme dental, cosméticos e até mesmo na agua tratada.

e A vacina hepatite B deve ser administrada ja nas primeiras horas apds o
nascimento, para evitar a doenca caso o virus seja transmitido da mae portadora
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para o filho durante a gestacao, parto ou por meio da amamentag¢do. De 70% a
90% dos recém-nascidos infectados desenvolvem a forma crénica da doenga,
que pode evoluir com gravidade e levar a cirrose ou ao cancer de figado. As
demais doses devem ser aplicadas preferencialmente até os seis meses de vida.

e Embora a principal via de transmissdo da hepatite B seja a sexual, a infec¢ao
pode ocorrer por meio do contato com o sangue e outras secrecdes, presentes
até mesmo em objetos. Entre os materiais potencialmente contaminados estdo
os utilizados em procedimentos dentarios e médicos, na manicure ou poddélogo,
na realizacao de tatuagens ou perfuracdes de piercings, entre outros. Aguardar
a adolescéncia para administrar a primeira dose é um equivoco temeroso, na
medida em que a chance de cronificagdo e de consequéncias graves é maior
guanto mais cedo a infeccdo acontece.

e Os imunizantes em questao tém excelente perfil de seguranca e efetividade. A
triplice viral levou as Américas a eliminarem a rubéola, a sindrome da rubéola
congénita e o sarampo. Ainda que o status de elimina¢do continental do
sarampo tenha sido perdido e Sao Paulo registre casos importados/associados
a importacdo, o Brasil mantém o certificado de forma continua desde 2024. A
incidéncia de caxumba no Brasil também foi reduzida de forma significativa,
apesar de surtos pontuais ocorrerem de forma ciclica.

e O Brasil atingiu por dois anos consecutivos os critérios internacionais para a
eliminacdo da transmissdo vertical (mde-bebé) da hepatite B. Um dossié com os
dados necessarios para a solicitagdo do certificado de eliminacdo foi enviado
para Organizacdo Pan-Americana da Saude (OPAS) em julho deste ano®.

e Avacina contra a hepatite A passou a ser disponibilizada gratuitamente no Brasil
em 2014, inicialmente para criancas de 1 a menos de 2 anos, e depois teve a
oferta expendida para menores de 5 anos e grupos especiais. De 2014 a 2022,
os registros da enfermidade cairam de 6.442 para 858. A tendéncia de queda foi
revertida em 2023 e 2024, quando surtos atingiram o estado de Sao Paulo. A
idade média dos infectados, no entanto, foi de 34 anos, com picos entre os 25 e
0s 29 anos’. A faixa etaria ndo esta contemplada na estratégia de vacinagao.

e Oscasos de meningite C no Brasil cairamde 1213, em 2010, ano em que a vacina
foi introduzida no Programa Nacional de Imunizac8es (PNI), para 225, em 20258,
No que diz respeito a meningite B, a incidéncia da doenca entre criancas
elegiveis a vacinacao na Inglaterra, que desde 2015 oferece gratuitamente o
imunobiolégico, caiu 75%°.
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e Estima-se que a vacina covid-19 tenha evitado 14,4 milhdes de mortes em
apenas um ano, entre 8 de dezembro de 2020 e 8 de dezembro de 2021. Trata-
se de uma reducao de 79% do numero de potenciais 6bitos no periodo™.

e Um estudo de mundo real realizado durante a epidemia de dengue em Sao
Paulo apontou que a vacinagdo contra a dengue reduziu o risco de dengue
sintomatica entre adolescentes de 10 a 14 anos em 50,2%, apés uma dose, e em
61,7%, apos duas doses™".

e Dados do Centro para o Controle e Prevencdo de Doencas (CDC) dos Estados
Unidos indicaram que o anticorpo monoclonal niservimabe alcangou 90% de
efetividade na prevencdo de hospitalizacdes de bebés por virus sincicial
respiratorio’. Em uma analise posterior, realizada em 24 estados americanos, o
nirsevimabe apresentou 80% de efetividade contra internacao em UTI por VSR e
83% contra insuficiéncia respiratéria aguda’s.

O momento é delicado. De janeiro a 25 de julho de 2026, foram registrados mais de 47 mil
casos de sarampo nas Américas. A Guatemala é o pais mais afetado, com 30.040 casos,
seguida pelo México (12.233) e os Estados Unidos (2.318). No Brasil, até 12 de agosto,
haviam sido confirmados 24 casos: 23 no estado de Sdo Paulo e um no Rio de Janeiro,
todos importados ou associados & importacdo. E alarmante perceber que, a exemplo do
que acontecera durante a pandemia de covid-19, autoridades atuam para descredibilizar
as vacinas em meio a uma preocupante situa¢ao de saude publica.

O desmonte das estratégias de vacinacao nos Estados Unidos tem capacidade de afetar
todo o planeta, tanto pelo alto fluxo de viajantes que transitam pelo territério do pais
norte-americano como pela capilaridade dos discursos produzidos pelos grupos
antivacina locais. Por essa razao, a SBIm solicita a mobilizacdo de representantes dos trés
poderes, sociedades cientificas, profissionais da saude, sociedade civil organizada e a
populacdo de forma geral em prol das imuniza¢des. Defender as vacinas é defender a vida
de nossos filhos, pais, parentes e amigos.
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